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HISTORIA DE SAN PANCHO:

Los conquistadores esparioles en 1524 establecieron contacto
con las etnias indigenas Huichol.y,Cora.que habitaban la-
region. Don Francisco Cortés de Buenavénmrﬂe*dé@m:
de-San Francisco a este pueblo, en referencia a San
Francisco de Asis, el santo patrén de los animalesy la
naturaleza. Durante mas de 100 afios, los espafioles
destruyeron las poblaciones de los Cora y Huicholes, tratando

de apoderarse de sus tierras. En1722, el lider de los Corafue

capturado y los invasores comenzaron a-establecer misiones
en todo el territorio. Los Cora decidieron segmr luchando y
rebelarse, mientras los huicholes prefifie erorrretlrarse alas
montafias. —y

En la historia mas reciente, Luis Echeverria, ex presidente de

~==Meéxico, es considerado el fundador de San Pancho por su

dedicacién al desarrollo de la comunidad, bajo la premisa de

convertirlo en una comunidad modelo y autosuficiente. Luis

Echeverria financié numerosos proyectos, incluyendo

viviendas, escuelds, un hospltal de vanguardia, una
universidad de agricultura, una_fabrica de- procesamlenfo’de

frutas yun centro de procesamiento de pescado 7 >4
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Sin embargo después de completar su-mandato no hubo mas

fondos o apoyo para continuar el desarrollo del pueblo, la

fabrica dej6 de funcionary la universi{da“d cerrb.

-

En los tltimos anos, con el

Este pueblo costeiio nayarita es un pequefio paraiso abrigado por el mar y las montafas selvaticas
de la Sierra Madre. Hay mucho que hacer y descubrlr y tanto su fama, como el pueblo mismo

creCen mas rapldo que unx puede parpadear.

La diversidadde‘ﬁe;senas de todos lados del mundo genera una mezcla multicultural-Gnica.

Te invitamos a ir con el flow del pueblo para que esta magla se conserve No*‘dejes basura, cuida la

playa, la flora y fauna y consume local.
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Hay una gran variedad de restaurantes, cafés y bares pero comé.el mundo gira, también San
Pancho cambia, asi-que, .Puede que encuentres muchas mas delicias de las aqui recomendadas!

EL AMOR NO ENTRA

crecimiento exponencial de Puerto AIM

Vallarta, el turismo se extiende cada & POR LOS 0J0S
vez mas a los pueblos costeros de . N SINO POR EL MAR
Bahia de Banderas. También San ,

Pancho crece rapido, pero '0‘7’”3’/.7 N

afortunadamente ha conservado
su espiritu de comunidad y su
magia hasta el momento.
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PA’ CHIQUEAR EL PALADAR:

0 TAQUERIA LOS BROTHERS
jLos mejores tacos de birria en el pueblo!
Martes a domingo - 7:00 a 13:30

o SAN PAN
Ricos desayunos con muchas opciones veganas.
Jueves a martes - 09:00 a 22:30

0 MARIA'S
El lugar para ir a desayunar en San Pancho, desayunos mexicanos e

Farmacias

M ATM machine

internacionales . Si te gusta saludable prueba el jugo verde, jesta delicioso!

También sirven comida, y en temporada alta, cena.

Jueves a martes - 8:30 a 15:30 (de nov-abril ademas 17:30 - 22.30)

o CHIDO GREENS
Inicia tu dia con un saludable jugo o smoothie bowl.
Lunes a sabado 8:30 a 21:00, domingo - 8:30 a 15:00

o CASA GOURMET Panaderia Francesa

Si solo quieres un pan dulce o un sandwich acompafiado de un rico café o

jugo, este es tu lugar. Buena opcion también para llevar.
Viernes a miércoles - 8:00 a 21:00

0 LA TAZA DE CAFE
Ricos desayunos tradicionales mexicanos y opciones internacionales.
Miércoles a lunes — 8:00 a 15:00

0 YUMYUM
iEl lugar para vegetarianos y veganos!
Jueves a Martes - 9:00 a 18:00

@ LarerRLA

Tipica palapa de playa donde sirven mariscos y mucho mas con vista al mar. Si

te gusta picante prueba el aguachile rojo o verde.
Diario — 12:00 a 20:00

o LA TARRAYA

Perfecto para disfrutar un coctel en el sunset... con un delicioso guacamole,

hamburguesa de pescado, mejillones y mas.
Jueves a martes — 12:00 a 20:00

@ BARRACUDA
Buena opci6én para comer mariscos o una rica cena con ambiente lindo y
musica en vivo.

Miércoles a Lunes — 11:00 a 23:00

0 IKAN

Mariscos Gourmet con un toque especial.
Miércoles a lunes — 13:00 a 21:00

@ Lo

Deliciosa comida tradicional mexicana version gourmet con tortillas hechas a

mano. Muchas opciones veganas y vegetarianas.
Miércoles a Lunes — 12:00 a 22:30

@ YAZMINA'S PLACE
Rica comida vegetariana, vegana y marisco fusion México-Asia.
Martes a Domingo — 11.30 a 22:00

@ PizzaEL PUNTO

Deliciosas rebanadas de pizza y sandwiches de una pareja italiana, asi que,

imas italiano no se puede!
Miércoles a Sabado — 12:00 a 20:00

De noviembre a abril en Mercados Locales, Martes y Domingo

@ LaoLarica

Muy rica comida, perfecto para una linda cena con un ambiente agradable,
buenas margaritas; vino y cena — fusion de comida mexicana e internacional.

Musica en vivo los martes.
Lunes a Sabado ~12:00 a 16:00 y 17:00 a 23:00

@ DOLCE JARDIN

Auténtico italiano, te sirven una de las mejores pizzas del pueblo, deliciosa

pasta y mas. Son porciones grandes, perfectas para compartir.
Lunes a Sabado ~ 17:00 a 23:00

@ TACOS ARBOLITOS

Deliciosos tacos y quesadillas con tortillas hechas a mano, muchas opciones

de carnes y vegetarianas.
Viernes a Miércoles — 17:00 a 00:00

(@) TACOS AL PASTOR AV. MEXICO
iLos mejores tacos al pastor del pueblo!
Miércoles a lunes — 18:30 a 00:00

(@) crEPAS SABOR A MI
Perfecto pal” antojo: crepas dulces y saladas, waffles, ensaladas, smoothies y
frappés.

Domingo a Viernes — 18:00 a 22:30

@ cipsy

Autentica comida hindd, cocteles deliciosos y buena musica en vivo.
Diario — 18:00 a 24:00,

@ ariGato
Una fusién japonesa-argentina exquisita: ofrecen cerveza artesanal producida en
el pueblo, Sushi-Handrolls, lomitos argentinos, otras delicias y el mejor pastel de
zanahoria.

Miércoles a Lunes — 17:00 a 23:00

@ CERVECERIA ARTESANAL

Rica variedad de cervezas que puedes acompafnar de hamburguesa, plato de

quesos, carnes frias o simplemente tomar mientras disfrutas de la musica en vivo.
Lunes a Sabado — 18:00 a 12:00

@ cGaLLo

En las mafanas disfruta desayunos tipicos preparados con maiz azul en su lindo
jardin. Los domingos musica en vivo a partir de las 10:30 de la mafana. Por la
noche todos los dias hay musica en vivo u otro evento, agusto para salir a tomar
algo y bailar. Martes es de Open Mic, viernes de Salsa, jeste es el lugar para
salir de fiesta en San Pancho!

Miércoles a domingo - 9:30 a 15:00

Martes a sabado — 19.00 a 24:00, (fines de semana cierra mas tarde)

@ LA BABA DEL DIABLO
Disfruta de una gran variedad de mezcales servidos con diferentes sales y
naranja, en este pequefio bar, donde seguido hay noches tematicas y DJ para
bailar cumbias y reggaetén.

Martes a sabado —18:00 a 12:00

@ PUNTO LAS OLAS
Pequena plaza con diferentes opciones de comida, café y postres para satisfacer
cualquier antojo, y una ludoteca para que se diviertan las y los peques.

Diario

PA" AMANTES DEL CAFE Y LO DULCE:

CAFE PARAISO
Rico café, smoothies y pan dulce.
Lunes a sabado — 7:00 a 21:00, Domingos 7:00 a 14:00

@ PAL" CORA Chocolateria
Delicias con cacao, obligatorio si te encanta el chocolate.
Diario - 9:00 a 21:00

@ PRIETA

Pequefia cafeteria con disefio hermoso que sirven buen café y ricos
panes dulces.

Lunes a viernes — 8:00 a 12:00 y 15:00 a 19:00,

sabado y domingo — 10:00 a 19:00

@) cHicHILI
Los mejores helados y postres veganos, prueba el snicker vegano!
Diario — 11:00 a 21:00

€]) GELATO DOLCE AMORE
Helados italianos, ideales para un antojo dulce en un:dia caluroso.
Diario — 11:00 a 23:00

@ AMBIGUA TE
Casa de té y café donde se comparten libros y poesia. También puedes
encontrar proyectos locales de arte, disefio y ropa. En la noche se convierte en
la SERPIENTE BAR - un lindo lugar para disfrutar de buenos tragos.
AMBIGUA - 8:00 a 12:00
SERPIENTE — 18:00 a 24:00

€D asaLA carE
Delicioso café perfecto de camino a la playa.
Diario — 8:00 a 17:00

FOR BASIC STUFF AND GOODIES:

€P mINISUPER EL INDIO
Tienda de abarrotes con buen surtido de productos.
Diario — 7.00 a 23:00

CURCU+
Tienda a granel con gran variedad de productos artesanales, de cuidado
personal, especias, comida y mas.
Lunes a Sabado — 10:00 a 18:00

@ FRUTERIA EMILIANO
Frutas y verduras frescas con buen surtido.
Lunes a sabado — 7:00 a 18:00

LICORERIA
Variedad de licores y cervezas.

PA’ IR DE SHOPPING:

LLa avenida principal esta llena de lindas tiendas con artesanias y ropa, aqui te
van algunas otras tiendas un poco mas escondidas que amamos.

@ SANTA MADRE SURF SHOP

Ropa chida para surfistas y aquellos que quieren serlo, 100% mexicana. Equipo
de surf en renta y los mejores instructores para aprender. También ofrecen gran
variedad de tours que puedes agendar directamente en PAL.MAR

CULTURA Y ACTIVIDADES:

Aparte de disfrutar la playa y el sol, hay bastantes cosas qué hacer. Pregunta por
nuestros tours y actividades para explorar los alrededores del pueblo de manera activa.
San Pancho es considerado capital cultural de la Riviera Nayarit, las antiguas
bodegas se convirtieron en espacios comunitarios de movimiento y arte. Ademas,
existen organizaciones ambientales que se preocupan por cuidar la fauna nativa.

@ ENTREAMIGOS

Centro comunitario con proyectos sociales y ambientales, asi como un centro de
acopio para facilitar el reciclaje en la comunidad. Puedes hacer un voluntariado,
visitar la biblioteca y la ReciclaShop o donar para una buena causa.

€I) BODEGA TEATRO
Espacio para clases de movimiento durante la semana y eventos culturales, obras
de teatro, shows, musica y cine.

@ LA TALLERERA
Taller comunitario para artistas de todo tipo donde se fabrican artesanias de las
més bellas.

@ circo

Proyecto ejemplar, fundado por socios del Cirque du Soleil. Hay clases de
acrobacia para adultos, pero la esencia del proyecto esta dedicada a brindarles un
espacio de arte circense a Ixs nifixs de la comunidad. Puedes apoyar.con becas y
asistir a los shows anuales de gran calidad.

() MERCADO ARTESANAL
Entre noviembre y abril, todos los martes, hay mercado artesanal con productos
locales, artesania, comida deliciosa y muasica en vivo entre 10am y 2pm.

(® LAVELITA
Galeria de Arte, Tattoo estudio y espacio de diversos talleres y eventos ocasio-
nales.

@ PLAZA DEL SOL
Esta plaza es lugar de encuentro y el espacio favorito para eventos en el pueblo.

(® BIRDING SAN PANCHO
Dedicado a la conservacion de aves, puedes apoyar participando en sus tours o
con un donativo. www.birdingsanpancho.net

@ ALIANZA JAGUAR

Organizacion dedicada a la proteccion del jaguar en las selvas que rodean el area
de San Pancho. Trabajan principalmente con campesinos y ganaderos y
trackeando los animales. www.alianzajaguar.org

(1) TURTLE CENTER
Dedicado a la proteccién y conservacion de tortugas marinas. Puedes apoyar con
un voluntariado o donativo. www.project-tortuga.org

PA" LA CGONSCIENGIA

México es el quinto péis con mas biodiversidad del mundo. Nayarit alberga-mucha de esatiqueza.
-~ CUIDA LA FLORA Y FAUNA
Se estima que en 2050 J,labra mas plastlco que peces en los mares.

X . CUIDA NUESTRO OCEANO :
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Esta playa es hogar de Ias torfugas marinas para anidar y cada pedacito de basura que se deja
puede ser arrastrado aI mar y-ser confundido con comida por anlmales marinos.

‘CUIDA LA PLA¥A

70% de Ia superflcle de la Tierra esta cublerta de agua, 97 5% es agua salada y sélo el 2.5% es -
, agua dulce.
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En México el 1% de la poblacion concentra alrededor del 43% de la riqueza nacional.”

CUIDA EL PUEBLO Y SU DESARROLLO .

oS f@a
Consumir productos locales Yy regionales fomenta un estilo de vida sostenible que abarca la
economia, el cuidado del medioambiente y la salud.

'CONSUME LOCAL




